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École de formation D’auriculo-laser doux M.L.  

Grille horaire pour la formation D’auriculothérapie et laser doux 2026 
Formation de 300 hrs  

Reconnue par la plupart des associations sous le volet formation continue ou formation 
complémentaire, informez vous à votre association 

 
Les formations   sont offertes en tout temps sur demande lorsqu’il s’agit d’une formation 
privée ou semi privée selon nos horaires communes 

o Cout formation privée 8 jours : 4000$ plus taxes plus cout du matériel didacticiel 
de 250$ plus taxes 

o Cout formation semi-privée 8 jours : 3000$ plus taxes plus le cout du matériel 
didacticiel de 250$ plus taxes  

o Cout pour une formation de groupe de 4 personnes : 2000$ plus taxes plus le cout 
du matériel didacticiels de 250$ plus taxes  

• Les formations privées et privées sont offertes en tout temps durant l’année et sont 
personnalisées selon nos horaires communs.  

• Les formations de groupe de 4 sont offertes selon l’horaire ci-bas décrite  

• La formation théorique est offerte en formule zoom sur 3 ou 4 jours consécutifs   

•  La formation pratique est offerte en formule présentielle sur 3 ou 4 jours consécutifs à 
Lachute et bientôt à Blainville  

• Un stage pratique d’un mois dans votre clinique est demandé à la fin de votre formation 
et la production de 10 dossiers clients avec votre suivi est demandé pour l’obtention 
finale de votre diplôme  

• Il est très important de vous inscrire au minimum 3 semaines avant le début des cours 
théoriques car il y a de l’étude à faire  

•  Vous aurez   un logiciel d’auriculothérapie à télécharger pour vos pratiques de 
localisation des points 

• Vous aurez également à commander votre laser doux Premio 32 Evo AG de Sedatelec 
pour votre formation pratique avec Larivière et Meunier à Montréal 

• Non obligatoire, vous aurez à vous procurer le détecteur électronique de point le Premio 
20 Dt de Sedatelec avec Larivière Meunier à Montréal 
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• Si vous optez pour une formation privée, vous aurez la chance de choisir 4 protocoles 
imagés avec un pas à pas 

• Si vous optez pour une formation semi-privée, vous aurez la chance de choisir 2 
protocoles pas à pas par personne 

• Si vous optez pour une formation de groupe de 4, vous choisirez un protocole pas à pas 
par personne  

• Il sera possible par la suite de vous procurer tous les protocoles disponibles à un cout 
plus qu’abordable 

• Il sera possible de payer votre formation en 2 versements 
o 500 $ lors de l’inscription 
o Le deuxième paiement se fera lors du jours 1 de votre formation théorique 
o Il est possible d’obtenir un financement pour l’achat de votre laser ou détecteur 

 

 Janvier 2026 
Groupe 4 
*également disponible 
en privée ou semi-
privée sur demande  
  

 20-21-22-23 
Formation théorique 
en zoom  
De 9 hrs à 17 hrs  

 27-28-29-30 
Formation pratique  
9 à 17 hrs  
Apprentissage de 4 
protocoles  

Février 2026 
Groupe 4 
 *également disponible 
en privée ou semi-
privée sur demande  
 

10-11-12-13 
Formation théorique 
en zoom  
De 9 hrs à 17 hrs 

24-25-26-27 
 Formation pratique  
9 à 17 hrs  
Apprentissage de 4 
protocoles 

Mars 2026 
Groupe 4 
 *également disponible 
en privée ou semi-
privée sur demande  
 

  10-11-12-13 
Formation théorique 
en zoom  
De 9 hrs à 17 hrs 

 24-25-26-27 
 Formation pratique  
9 à 17 hrs  
Apprentissage de 4 
protocoles 

Avril 2026 
Groupe 4 
 *également disponible 
en privée ou semi-
privée sur demande  
 
 

 14-15-16-17 
Formation théorique 
en zoom  
De 9 hrs à 17 hrs 

28-29-30 et 1er mai 
Formation pratique  
9 à 17 hrs  
Apprentissage de 4 
protocoles 
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Mai 2026 
Groupe 4 
 *également disponible 
en privée ou semi-
privée sur demande  
 

 12-13-14-15 
 Formation théorique 
en zoom  
De 9 hrs à 17 hrs 

26-27-28-29 
Formation pratique  
9 à 17 hrs  
Apprentissage de 4 
protocoles 

Juin 2026 
Fermé  

 Fermé   Fermé  

Juillet   
Disponible seulement   
en formule privée ou 
semi privée  
    

Dates sur demande ou 
formation 
personnalisée 
   

Dates sur demande ou 
formation 
personnalisée 
    

Aout    
Disponible seulement   
en formule privée ou 
semi privée  
 
  
   

Dates sur demande ou 
formation 
personnalisée   

Dates sur demande ou 
formation 
personnalisée    

Septembre 2026 
Groupe 4 
*également disponible 
en privée ou semi-
privée sur demande  
    

8- 9-10-11 
Formation théorique 
en zoom  
De 9 hrs à 17 hrs 

22-23-24-25  
Formation pratique  
9 à 17 hrs  
Apprentissage de 4 
protocoles 

Octobre 2026  
Groupe 4 
 *également disponible 
en privée ou semi-
privée sur demande  
 

 13-14-15-16  
Formation théorique 
en zoom  
De 9 hrs à 17 hrs 
  

 27-28-29-30  
Formation pratique  
9 à 17 hrs  
Apprentissage de 4 
protocoles 

Novembre 2026 
Groupe 4 
 *également disponible 
en privée ou semi-
privée sur demande  
 

 10-11-12-13  
Formation théorique 
en zoom  
De 9 hrs à 17 hrs 

24- 25-26-27  
Formation pratique  
9 à 17 hrs  
Apprentissage de 4 
protocoles 
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Décembre 2026 
Disponible seulement   
en formule privée ou 
semi privée 
 
 

Dates sur demande ou 
formation 
personnalisée   

Dates sur demande ou 
formation 
personnalisée   

• Cout formation privée : 4000$ plus taxes 

• Cout formation semi-privée : 3000$ plus taxes 

• Cout formation groupe de 4 : 2000$ plus taxes  

• Si possible vous inscrire minimum 1 mois avant la date de votre formation théorique 

pour compléter vos études 

• Une formation ne débute que lorsqu’il y a le nombre d’élèves et plus que la formule 

choisie.  

Pour plus d’informations et inscriptions, communiquez avec moi au 514-378-1298 ou 

compléter la demande d’informations sur mon site internet à l’adresse suivante : 

https://stopdependancesmlapalme.com/ecole-de-formation/  

 

Mireille Lapalme, Thérapeute Holistique 

Propriétaire de l’école de formation d’auriculo-laser doux M.L.  Unique au Québec  
Propriétaire des Centres Stop Dépendances M. Lapalme 
 514-378-1298 
www.stopdependancesmlapalme.com 
infos@stopdependancesmlapalme.com  
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